
各國教師每週授課時（節）數對照表 
  小學 國中 高中 說明 

G20 
平均 

20.5 18.4 17.2 全年時數除以上課週數 

歐盟21
國平均 

19.9 17.3 16.5 全年時數除以上課週數 

日本 17.7 15 12.5 
以學生每週總授課時數除以老師

人數平均值 

韓國 20.9 15.5 15   

荷蘭 23.5 18.8 18.8 
國家規定中學全年最高上課時數

不得超過 750，中學授課時數由

各校自治，實際調查約690小時 

美國 30.5 29.7 29.2 
授課時數偏高的代表國，但調查說

明授課時數包含部分非實際上課

時數 

德國 20 18.9 17.8   

奧地利 20.5 16 15.5 授課時數包含指導學生的時間 

芬蘭 17.8 15.6 14.5 
教師授課時數和工作時數透過集

體協商 

波蘭 13.2 13.1 13.1 授課時數偏低的代表國 

英格蘭 16.7 18.8 18.8   

丹麥 15.4 15.4 9   

義大利 19.4 15.9 15.9 
每年課程中排定40小時，作為教

學研究會、親師晤談、輔導諮詢時

間 

台灣＊ 20 18 16 
課稅後，專任教師授課節數 

【註】專任教師課稅前節數為 

      國小 22節、國中20節 

製表：高雄市教師職業工會1010816 

資料來源：OECD於 2011年出版之《教育概覽》 （Education at 

a Glance），每週授課時（節）數為「全年時數」除以「上課週數」

所得。（＊台灣之數據除外）  


